
 

 

 

 

 

 

  「もし自分だったら」を考える子供たちへ 

    副校長    鈴木 進也 

 

１学期も残り１か月となりました。子供たちが年度当初に揚げた目標や目的への気持

ちが少しゆるんでくる時期かもしれません。先日も友達に嫌な言葉や暴力をしてしまった

子に、指導をしました。理由を聞くと、「○○が嫌だったから。」また、物を壊してしまった

子に指導をした際にも、「○○が嫌だったから。」と教えてくれました。人の悪口、暴力・物

を壊してしまってはいけないことは分かっているけれど、そのときの、「○○が嫌だったか

ら。」という自分の気持ちが勝ってしまい、相手を傷つけ、物を壊してしまったようです。そ

ういう話の中で、もし○○さんが、そんなことをされたら、どんな気持ちになるのかを聞く

と、「嫌だ。」「よくない。」・・・、という言葉が出てきます。そして、自分がしてしまった行動

を振り返り、反省し、相手の子に謝ります。だから、次からは、「自分だったらどうなのか。」

を考えて行動できるとよいねという話をします。 

様々な行動をする中で、「もし自分がされたらどう感じるのか。」と立ち止まって、相手

のことを想像する力を、更にもてるようになると、このようなことはなくなると考えます。学

校教育の中では、特別の教科道徳や学級活動、普段の話し合いの中で、友達の立場に

立つこと・自分だったらどう思うのかを考える場面を増やしていきます。気になる言動が

あれば、小さなことでも担任や学年で共有し、子供たちと一緒に振り返りを行っていきま

す。 

また、学校では、代表委員が中心となって、「たすけあいの木」に取り組んでいます。こ

れは、自分が友達からされてうれしかった言葉を木に掲示していきます。まだ３日間です

がたくさんの言葉が貼ってあります。自分がされてうれしい行動・仲間のことを考えて、仲

間が喜ぶであろう行動をとれるように続けていきます。 

ご家庭でも日々の出来事を話す中で、「そのとき、友達はどんな気持ちだったかな。」

「自分が言われたらどう感じるかな。」と問いかけていただけると、子供たちの想像する

力が更に育ちます。お子様の様子で気になることがありましたら、どんな小さなことでも

構いませんので、いつでも学校にお知らせください。みなさんと力を合わせて、いじめの

ない、誰にとっても幸せな学校をつくっていきます。 
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水泳学習 
    子供たちが楽しみにしていた水泳の学習を、全学年が無事スター 

トできました。１回目はどの学年も、水での事故は大きな事故につな 

がること。だからこそ、先生の話をきちんと聞くようにすること。また水 

泳学習のときの注意点について指導していました。プール指導補助 

員の方々にも見守られ、水泳の学習ができています。６月はあまり天 

候がよくなく、例年に比べプールに入れる日数が少なかったです。 

７月は、天候がよく、水泳指導ができて、一人一人の児童が、今よりも、「できるようになった。」と 

思えるよう指導をしていきます。 

 

                                          まち探検 ２年生  １０日・１２日・１７日 

                                     ２年生は、３日間のなかで、学区域内のまち探検に行

きました。様々な場所で、いろいろな新しい発見ができ 

                                    ました。場所にいくと、友達から、「〇〇知っているよ。」 

「こんなことがあるんだよ。」と伝えあっていました。 

どんなまとめになるのかが楽しみです。 

                                      ２年生、いろいろなことを学べました。 

 

 

     製茶体験 3年生    24日 

5月に自分たちが摘んだ茶葉を使って、手もみ茶を 

作りました。茶葉を蒸してもらい、子供たちは、茶葉を 

手で握ったり、両手で挟んでゴロゴロと転がして揉ん 

だりしました。そして、もう一度乾燥させ、揉みました。 

この繰り返しを３５分程度行うと、水分がとれた茶葉 

になります。そして、自分たちで作った手もみ茶を、自 

分たちで、飲みました。「美味しい。」との声、「苦い。」 

との声もありましたが、とても充実した時間となりました。 

                          

                                             サステナッジ教育   ４年 

                                      ５月８日（金）から始まったサステナッジ教育が、６月 

                                     １２日（金）で、全６回の学習プログラムを終了しました。

この学習を通して、子供たちは二酸化炭素を出さな 

                                     いようにするために、自分たちができることを一生懸命 

                                     考えることができました。そして、６月５日（金）は、自分 

                                     が作った新聞を、班の皆に伝えました。この学びを今 

                                     後の、総合的な学習の時間につなげていきます。 

 

 

四小の子供たち（６月） 

 

 

 



５年生赤城移動教室 6月４日（木）５日（金） 

                                   ２日間の中で、伊香保グリーン牧場に行ったり、アドべ

ンチャープログラムに取り組んだり、みんなで飯盒炊飯を

したりしました。 赤城交流の家での利用の仕方がとても

よく、「感謝状」をもらいました。移動教室を通して、学年

の友情を深めることができました。 

 

 
６年生日光移動教室 ６月１８日（木）～２０日（土） 

    ３日間の中で、日光の歴史や自然に触れることができました。 

学年でのキャンプファイヤーは、みんなで盛り上がりました。 

戦場ヶ原のハイキングは、自然の雄大さを感じました。 

日光彫りでは、各々が自分の作品を作ることができました。 

最終日の日光東照宮では、日光の歴史を知る一助となりました。 

移動教室を通して、学年の絆を深めることができました。 

                                                                                                                                          

芝     芝生の補植 ６日（土）       

５０名以上が参加して、本校の

芝生の補植と除草（雑草とり）

をしました。多くの方が集まって

くれ、作業も順調に行うことが

できました。参加してくださった

皆様、ありがとうございました。 

    ※日々の学校の教育活動については、ホームページでお知らせしています。 

      ぜひ、ホームページもご覧下さい。右にQRコードを乗せています。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

  〇運動会の日程について 

   令和８年１０月１７日（土） 午前８時４５分～午後１２時閉会予定（雨天順延） 

  【雨天順延について】 

    １０/１７日（土） １０/１８日（日） １０/１９日（月） １０/２０日（火） 

１７日に実施 運動会     休日  振替休業日 通常登校 

１８日に実施    休日    運動会  振替休業日 通常登校 

２０日に実施    休日 午前４時間授業  振替休業日 運動会 

  〇帽子を被らせるか、帽子を学校に置かせてください。 

    本校では、熱中症指数（ＷＢＧＴ）が、２５以上の場合中休みや昼休みに、校庭で遊ぶ子は、 

帽子を被ることになっていますので、帽子を被って登校させるか、帽子を学校に置かせてください。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

  

 
 

   

四小ＨＰ ＱＲコード   
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７月の行事予定 

 
 

 

※「Ｓ」欄の▲マークの日はスクールカウンセラー上草香織先生、△マークの日は安達徹先生の勤務日です。

面談をご希望の方は、担任、副校長または相談室直通ダイヤル（042-562-3271）までご連絡ください。 

※寺は水曜寺子屋の実施日になります。 

※７月の放課後子供教室は、体育館改修のため実施しません。 

 

日 曜 朝 予   定 
最終下校時刻 

Ｓ 
放 
寺 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

7/1 水 読書 校内研究日（３年１組授業） 1:20（３年１組は 2:25下校）   

2 木 読書  2:40 3:30 △  

3 金 読書 水道キャラバン(4) 2:20 3:10   

4 5 土日  

6 月 読書 避難訓練 読書旬間終 1:35 2:40 3:30   

7 火 
安全

指導 
 2:40 3:30 ▲  

8 水 四 T 心の劇場(6) ユニクロ出前授業(4) 1:20 2:20 3:20  寺 

9 木 集会 社会・理科見学(4) 2:40 3:30 △  

10 金 四 T  2:20 3:10   

11 12 土日  

13 月 キュビナ クラブ 1:35 2:40 3:45   

14 火 読書 たてわり班掃除 お話会(1) 2:40 3:30 ▲  

15 水 四 T 着衣泳(3.6) 1:20 2:20  寺 

16 木 トーク 給食終 水泳指導終 お話会(4) 2:40 3:30 △  

17 金 終業式 終業式 １２：３５   

18 19 土日  

20 月 海の日 

21 火 個人面談① 

22 水 個人面談② 

23 木 個人面談③ 

24 金 個人面談④ 

25 26 土日  

27 月 個人面談⑤ 

9/1 火 始業式  １２：３５   

2 水  給食始 計測(6) 1:20 2:20  寺 

3 木  計測(5) 2:40 3:30 △  

4 金  計測(4) 2:20 3:10   

７月の生活目標 

せいりせいとんをしよう 


