
 

 

 

 

 

 

自分の力を信じ、仲間を信じて、チャレンジしよう！ 

      校長  溝口 佳江 
 

夏休みが終わり、明日から２学期が始まります。４５日間という貴重な日々を経て、子

供たちは一回りも二回りも大きく成長して学校に戻ってくることでしょう。今年の夏は、

猛暑だけでなく、熊本の大地震、千葉や北陸等の豪雨、次々とやってきた大型台風など、

自然災害に心痛めた夏でした。関東での夜中の地震もヒヤッとしました。私はニュースを

見ながら、人の命を守るためには「助け合い・支え合い」がいかに大切かということを改

めて考えました。人と人とのつながりを意識しながら、改めて「笑顔とあいさつのあふれ

る学校」を教職員、子供たち、保護者・地域の方々と共に作り高めていきたいと思います。 

２学期は、運動会という大きな行事があります。四小では、１学期のうちから準備を進

め、これから練習を始めます。今年は６月から８月までの３か月間に体育館の床の改修工

事が行われ、体育館が生まれ変わりました。きれいな床の体育館や青々とした芝生の校庭

で、子供たちは、気持ちよく練習に励むことでしょう。そんな中で、苦手なことや思うよ

うにうまくできないことがあるかもしれません。でも、自分のもっている力を信じ、プラ

ス思考でチャレンジして前に進んでほしいです。そして、周りにはたくさんの仲間がいま

す。仲間と信じ合いながら協力して作り上げる行事は、大きな力と感動を生み出し、子供

たち一人一人が大きく成長します。保護者の皆様は、練習からお子様を支え励まし、いち

ばんの応援団として、努力の過程、頑張る姿から成長を感じ取り、認めて褒めてあげてく

ださい。 

２学期も四小の教育活動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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～水と緑の花咲く学び舎  笑顔とあいさつのあふれる学校～ 

～命の大切さを考える日～ 

9月 26日（土）は、四小の学校公開です。本校では、この日を全校で「命の大切さ

を考える日」として、全学級で「生命尊重」に関連した授業を行うことにしました。 

さらに、４時間目に、助産師さん（小平市 子宝助産院 坂本昭子様）を招聘し、

５・６年生に『命の授業』をしていただくことになりました。思春期に入る子供たち

が、外部の専門家からも「命」について学ぶことにより、自分の命も他の人の命も大

切にする人に成長していってほしいと、心から願っています。保護者・地域の皆様も

お子様の授業を参観するとともに、４時間目の『命の授業』も参観していただき、「命」

について一緒に考え、家庭で話題にする日にしていただけたら幸いです。 

詳細は、学校公開のおたよりでお知らせします。 

http://4s.hyama.andteacher.jp/


 

 

 

 

１ 日時 令和８年 10月 1７日（土） 午前 8時 45分～午後 12時００分閉会予定（雨天順延） 

 【雨天順延について】 

    １０/１７日（土） １０/１８日（日） １０/１９日（月） １０/２０日（火） 

１７日に実施 運動会     休日  振替休業日 通常登校 

１８日に実施    休日    運動会  振替休業日 通常登校 

２０日に実施    休日 午前４時間授業  振替休業日 運動会 

２ 場所 本校校庭 

３ 内容  短距離走（２・４・６年）、団体競技（１・３・５年）、音楽に合わせた表現（全学年）、 

全校競技、高学年の選抜リレー 

４ 競技・変更点と対策 

① かけっこ・短距離走と団体競技について 

昨年度同様に、運動会の目標や学習指導

要領の内容、指導時間数などを考慮した結果、

児童の活躍の場を増やすために今年度も、１・

３・５年生で団体競技を行い、２・４・６年生で、

短距離走を行います。詳しくは表をご覧くださ

い。 

② かけっこ・短距離走について 

２年生のかけっこは、男女混合・身長順に走ります。 

また、４年生・６年生の短距離走は、男女混合・走力順で走ります。 

③ 暑さ対策について 

運動会当日、ご家庭では、大きめの水筒の他に、予備のペットボトルや凍らせたペットボトルを準

備していただき、当日お子さんに持たせてください。ペットボトルの他にもお子さんの実態に応じて、ネ

ッククーラーなどのご準備をよろしくお願いいたします。 

   対策 

・全体で水分補給を行えるように、呼びかけを行います。 

・状況に応じて、クーラーのかかった教室で、クールダウンを行う時間の設定をします。 

 

 

 

 

運動会の取組を通して、子供たちが共に高め合い、達成感を味わうことで、ウェルビーイングの

向上につながると考えての変更となります。実施に関しまして、引き続き保護者の皆様のご理解

とご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

運動会の詳細につきましては、後日配信しますおたよりをご覧ください。 

 

令和８年度の運動会について 

 

 今年度 

１年生 団体競技「玉入れ」 

２年生 かけっこ 

３年生 団体競技「台風の目」 

４年生 短距離走 

５年生 団体競技「お助け綱引き」 

６年生 短距離走 

 



 

 

 

 

四小では、子供たちの個別最適な学びを通した基礎学力の定着のため、AI 型学習ドリル

「Qubena（キュビナ）」を日々の授業や家庭学習において活用しております。 

 

この度、保護者の皆様のスマートフォン等の端末から、お子様の Qubenaにおける学習状況や取

り組みの成果をリアルタイムでご確認いただける新機能「保護者レポート」の運用が開始されました。

本機能は、お子様の学習結果を単に管理・評価するためのものではなく、ご家庭における温かいコ

ミュニケーション、家庭学習の主体的な取り組みへのサポート、そして適切な励ましの声かけのきっ

かけとして活用していただくことを目的としています。つきましては、別紙にて、機能概要や初期設定

手順、ご家庭におけるご協力のお願いについてご案内いたします。ぜひ本機能をご活用いただき、お

子様の学習意欲の向上にお役立てください。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

       ７月９日（木）に、４年生は、プラネタリウムで、夏の大三角や 

いろいろな星座を学びました。 

       北極星の見付け方も教わりました。 

この夏は、たくさんの星座を見付けることができましたか。 

        その後、昼食をとり、スリーハーモニーに見学に行きました。 

スリーハーモニーでは、容器包装プラスチックとペットボトルの 

リサイクル処理について学びました。とてもよく勉強することができました。 

 

 

 

 

 

         おやじの会の皆様が水風船を１万個用意してくださり、天候も 

最高な中、水合戦をしました。子供たちの生き生きとした姿、みん 

なの笑顔がそこにはありました。 

        おやじの会の皆様、ありがとうございました。 

        2学期も子供たちのためによろしくお願いいたします。 

       ２学期の学校での様子も、学校 HP、四小日記に 

掲載していきます。 ぜひ、ご覧ください。 

おやじの会  真夏の水合戦  
                                        ７月１８日（土） 

     キュビナの活用について  ICT担当：川合 

 

 

 

理科・社会科見学 ４年 

                              ７月９日（木） 

 

 



 
９月の行事予定 

 
 

※「Ｓ」欄の▲マークの日はスクールカウンセラー上草香織先生、△マークの日は安達徹先生の勤務日です。

面談をご希望の方は、担任、副校長または相談室直通ダイヤル（042-562-3271）までご連絡ください。 

※放は放課後こども教室、寺は水曜寺子屋の実施日になります。 

 

日 曜 朝 予   定 
最終下校時刻 

Ｓ 
放 
寺 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

9/1 火 始業式  １２：３５   

2 水 四 T 給食始 計測(6) 1:20 2:20  放寺 

3 木 トーク 計測(4) 2:40 3:30 △  

4 金 四 T 計測(5) 2:20 3:10   

5 6 土日           

7 月 キュビナ 委員会（撮影） 計測(3) 1:35 2:40 3:30   

8 火 安全指導 計測(2) 空堀川の学習(3) 2:40 3:30 ▲  

9 水 四 T 計測(1) 空堀川の学習(3) 1:20 2:20  放 

10 木 保健委員 避難訓練 やまと音頭体験(4) 2:40 3:30 △  

11 金 四 T  2:20 3:10   

12 13 土日           

14 月 朝会 
クラブ（撮影）  
卒業アルバム撮影(6) 

1:35 2:40 3:45   

15 火 読書 たてわり班 2:40 3:30 ▲  

16 水 四 T 運動会特別時程始 1:20 2:20  放寺 

17 木 トーク セーフティ教室(3～6) 2:40 3:30 △  

18 金 四 T  2:20 3:10   

19 20 土日  おやじの会キャンプ         

21 月  敬老の日         

22 火  国民の祝日         

23 水  秋分の日         

24 木 トーク エバリーミニコンサート(1～3) 2:40 3:30 △  

25 金 四 T 運動会係活動① 2:20 3:10   

26 土  学校公開日 命の授業(全) １２：３５   

27 日           

28 月  振替休業日         

29 火 読書  2:40 3:30 ▲  

30 水 四 T  １：１５  放 

10/1 木 安全指導  2:40 3:30 △  

2 金 四 T 運動会係活動② 2:20 3:10   

９月の生活目標 

時刻を守って生活しよう 


